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RESPECTAREA REGULILOR

Acest Regulament Tehnic AIBA aplicabil AOB, APB si WSB est singurul la nivel mondial pe care Federatiile Membre
Nationale afiliate AIBA, membrii boxeri, cluburile si familiile de box trebuie sa le urmeze si sa le respecte in oricare
competitie conform activitatilor la toate nivelurile. Nici o Federatie Nationala nu isi poate crea propriul Regulament
Tehnic care sa aiba prevederi contradictorii cu Regulamentul Tehnic al AIBA.

DEFINITII

»AIBA” inseamna Asociatia Internationala de Box;

»Competitiile AIBA” inseamna toate competitiile AOB, APB si WSB;

,»AOB” inseamna competitia de box open denumita AIBA Open Boxing;

»ABP” Tnseamna competitia de box profesionist denumita AIBA Pro Boxing;

»BMA” iInseamna agentia de marketing denumita Boxing Marketing Arm detinuta de AIBA;

»Meci” se refera la un concurs de box intre doi boxeri care are loc ca parte a competitiei;

»Boxer participant” inseamna orice boxer legitimat de o federatie nationala care este membru al AIBA; termenul Boxer se
refera la Boxerii de ambele sexe;

»Autorizarea antrenorului” inseamna permisiunea de a fi antrenor in cadrul competitiilor AIBA, acordata de orice
federatie

nationald, dupa ce persoana respectiva trece o serie de examene si obtine un certificat;

»Confederatie” Tnseamna un grup de federatii nationale recunoscute de AIBA ca apartinand aceluiasi continent;
,Regulile Disciplinare” inseamna regulile standard de comportament publicate de AIBA si obligatorii pentru toti boxerii
si/sau orice persoane implicate intr-o competitie AIBA, precum si sanctiunile Tn cazul incalcarii acestor reguli de
comportament;

»Locul de desfasurare” (FOP) inseamna zona de concurs care se intinde cel putin 6 metri in afara platformei ringului
pentru

AOB si 2 metri in afara platformei ringului pentru APB si WSB;

»Manusile” Tnseamna o piesa de echipament purtata pe maini pentru protejare pe timpul competitiei;

»Judecator” inseamna o persoana care acorda puncte in timpul unui meci, pe baza performantei fiecarui boxer pe ring, cu
respectarea regulamentului tehnic al AIBA si cu regulamentul competitional al AOB, al APB si al WSB;

»Regulile medicale” inseamna regulile publicate de AIBA privitoare la normele medicale ce trebuie respectate de catre un
boxer sau orice oficial inainte de, in timpul sau dupa fiecare competitie;

»,Federatie nationald” este orice federatie care a fost admisa pentru calitatea de membru al AIBA de congres, moment in
care devine un membru al AIBA;

,Competitii nationale” inseamna competitiile de box organizate si/sau sanctionate de o federatie nationald anume si la
care

participa doar boxeri afiliati federatiei nationale;

»Arbitru” inseamna o persoana care asigura respectarea de catre boxeri pe timpul meciului a regulamentului al AIBA si a
regulamentului competitional al AOB, al APB si al WSB.

,Reguli” Inseamna regulile anticoruptie, anti-doping, cele disciplinare, competitionale, medicale si tehnice;

»Secunzi” inseamnad antrenorii autorizati de AOB, APB si WSB care au dreptul de a sta in coltul ringului;

,Delegat tehnic” Tnseamna persoana numita de AIBA ca responsabil de toate aspectele tehnice ale unei competitii AIBA.
Un delegat tehnic poate fi autorizat pentru toate competitiile AIBA (AOB, APB si WSB) sau doar pentru competitiile AOB.
,Oficialii echipei” Tnseamna managerii echipei, antrenorii si doctorii unei echipe inscrise de o federatie nationald la o
competitie de box, in afara boxerilor;

»World Series of Boxing (WSB)” inseamna competitia ligii internationale de box, cunoscuta sub numele de World Series
of Boxing (sau orice alta denumire stabilita periodic), ce include mai multi Francizati si care are loc o singura data pe
durata unui an competitional.






EGULA 1. CALITATEA DE MEMBRU
1.1.

Toti boxerii, antrenorii, oficialii, membrii federatiei nationale trebuie sa fie membri ai federatiei lor
nationale,
ai confederatiei si ai AIBA, si sa participe la competitiile AIBA nationale si internationale.

REGULA 2. CALIFICAREA BOXERULUI: ASPECTE MEDICALE
2.1. Certificatul medical

2.1.1. Un boxer nu va putea concura la nici o competitie internationala decat daca va fi in posesia unei
legitimatii internationale, in care trebuie sa se certifice, cd acel boxer este apt sa boxeze, de catre
un doctor in medicina calificat, aprobat de membrul juriului medical al AIBA care prezideaza.
Legitimatia internationald este valabila daca este completata corespunzator, actualizata, iar
examenul medical anual nu este mai vechi de un an.

2.1.1.1. Doctorul in medicina nu va fi considerat calificat decat daca prezinta un document de identitate
clar si lizibil, precum si titlurile sale de competente medicale.

2.1.1.2. Pentru ca examenul medical anual sa fie valabil, acesta trebuie sa fi fost efectuat (i)
de catre un doctor in medicina calificat, (ii) cu cel mult 12 luni inainte de data competitiei
respective si (iii) inregistrat in evidente cu rezultatele clare si lizibile ale tuturor analizelor realizate,
precum si (iv) Tncarcat pe Internet spre consultare online sau offline pentru competitiile
internationale.

2.1.2. Boxerul trebuie sa fie considerat apt sa concureze de catre un medic de ring inainte de cantarire.
Pentru a eficientiza desfasurarea cantaririi, delegatul tehnic poate decide inceperea mai devreme
a examenului medical. Delegatul tehnic i va informa pe toti reprezentantii boxerului in legatura cu
aceasta modificare.

2.1.3. La examenul medical, boxerul sau reprezentantul acestuia trebuie sa furnizeze delegatului tehnic
toate documentele Tn conformitate cu aceste reguli.

2.1.4.Un certificat medical anual trebuie prezentat online, in baza de date AIBA, astfel:

2.1.4.1. AOB - Pana la data de 31 ianuarie, sau cel putin in timpul perioadei de inscrieri la prima
competitie AOB a anului;

2.1.4.2. APB - Cel putin cu o luna Tnainte de Tnceperea fiecarui biciclu al boxerului;

2.1.4.3. WSB —n timpul perioadei de inscrieri sau cel putin cu trei sdptdmani inainte de inceperea
sezonului sau Thainte de prima competitie.

2.1.5.Certificatul medical anual trebuie sa fie unul standard, conform modelului prezentat in Anexa A.

2.1.6.Boxerii trebuie sa respecte o perioada minima de odihna de:

2.1.6.1. AOB — Doudsprezece (12) ore intre doua (2) meciuri;
2.1.62. APB
2.1.6.2.1. Zece (10) zile Tnainte de orice meci de sase (6) reprize sau mai putin

2.1.6.2.2. Douazeci (20) de zile Tnainte de orice meci care dureaza intre sase (6) si opt (8) reprize
2.1.6.2.3.Treizeci (30) de zile Thainte de orice meci care dureaza mai mult de opt (8) reprize
2.1.6.3. WSB - Ten (10) zile intre doua (2) meciuri.

2.2. Boxerul cu handicap admis

2.2.1.Se va vedea Manualul medical AIBA in vigoare pentru handicapul admis.
2.3. Conditii interzise — Boxerilor aflati in urmatoarele conditii interzise nu li se va permite participarea
la nici o competitie aprobata de AIBA:
2.3.1.Daca boxerul poarta un bandaj pe o taietura, zgarietura, plaga sau sangerare pe pielea capului sau a
fetii, incluzand nasul si urechile. Tn cazul unui boxer cu zgarieturd sau plags, dacd nu are decat un plasture cu
vaseling, solutie de colodiu, trombina, colagen micro fibrilar, gelfoam, surgicel sau adrenalind 1/1000 i se va
permite sa participe. Decizia va fi luata de doctorul care examineaza boxerul in ziua n care acesta
concureaza.
2.3.2.Boxerul va fi barbierit Tnainte de toate examenele medicale. Nu sunt permise mustati si barba. Pe
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timpul unui meci nu este permisa purtarea de accesorii corporale sau a unor ,piercing”-uri.
2.3.3. Nu i se va permite sa boxeze nici unui competitor cu implanturi pe baza de curent electric sau orice
alta substanta care ar putea modifica functiile corpului.
2.3.4.Pentru alte conditii interzise, vezi Manualul medical AIBA in vigoare.
2.3.5.Certificatul medical dupd perioadele de proba. inainte de a relua boxul, dup3 oricare din perioadele de
odihna mentionate in Regula 2.5 de mai jos, un boxer va trebui sa aiba un certificat din partea medicului sau
ca poate participa la competitii de box.
2.3.6.Boxerul nu are dreptul sa poarte decat lentile de contact moi. Orice alte lentile de contact sunt
interzise.
2.3.6.1. Daca Boxerul isi pierde lentilele de contact:
2.3.6.1.1. Boxerul accepta sa continue sa boxeze, meciul continua;
2.3.6.1.2. Boxerul nu accepta sa continue sa boxeze fara lentile de contact, arbitrul are obligatia de
a incheia meciul, adversarul fiind declarat invingator prin TKO.
2.4. Knockout (KO) si knockout tehnic (TKO)
Cand rezultatul meciului este knockout sau knockout tehnic, medicul de ring trebuie sa completeze si sa
semneze un raport medical al meciului, datele fiind actualizate in baza de date AIBA si trimise automat
federatiei nationale implicate. Raportul medical al meciului trebuie sa mentioneze numarul de zile de
odihna recomandate sau masurile sanitare de protectie, acesta trebuind fi iInmanat delegatului tehnic de
catre medicul de ring.

2.5. Masuri sanitare de protectie

2.5.1. Un knockout - Unui boxer care a fost facut knockout, ca urmare a unor lovituri la cap pe timpul unui
meci sau atunci cand arbitrul a oprit meciul pentru faptul ca boxerul a primit lovituri puternice la
cap,facandu-l incapabil sa se apere si sa continue, nu i se va permite sa participe la competitii de
box sau la antrenamente timp de cel putin 30 de zile dupa ce boxerul a fost facut knockout.

2.5.2. Doua knockouturi - Unui boxer care a fost facut knockout ca urmare a unor lovituri la cap pe timpul
unui meci sau atunci cand arbitrul a oprit meciul pentru faptul cd boxerul a primit lovituri puternice
la cap, facandu-l incapabil sa se apere si sa continue, de doua ori intr-o perioada de 90 de zile, nu i
se va permite sa participe la competitii de box sau la antrenamente timp de 90 de zile de la cel de-
al doilea knockout.

2.5.3 Trei knockouturi - Unui boxer care a fost facut knockout ca urmare a unor lovituri la cap pe timpul
unui meci sau atunci cand arbitrul a oprit meciul pentru faptul cd boxerul a primit lovituri
puternice la cap, facandu-l incapabil sa se apere si sa continue, de trei ori intr-o perioada de 12 luni,
nu i se va permite sa participe la competitii de box sau la antrenamente timp de un (1) an de la cel
de-al treilea knockout.

2.5.4. Daca un boxer a fost facut knockout sau a primit o loviturd puternica la cap, care a condus la
incheierea meciului, medicul de ring va clasifica gravitatea contuziei si va prescrie urmatoarele
perioade de restrictii medicale:

2.5.4.1. In eventualitatea pierderii cunostintei (LOC), o restrictie minima de 30 de zile;

2.5.4.2. In eventualitatea LOC pentru mai putin de un (1) minut, o restrictie minima de 90 de zile;

2.5.4.3.In eventualitatea LOC pentru mai mult de un (1) minut, o restrictie minima de 180 de zile;

2.5.4.4. Unui boxer care sufera o a doua LOC in primele trei (3) luni de la reluarea boxului dupa o prima
LOC, i se va dubla cea mai lunga restrictie medical3;

2.5.4.5. Un boxer care sufera trei (3) LOC intr-un interval de 12 luni va fi suspendat cel putin optsprezece
(18) luni de la data celei de-a treia LOC;

2.5.4.6. Un boxer care are o restrictie medicala nu are dreptul de a se antrena pe perioada restrictiei.

2.5.5.Toate masurile de protectie trebuie de asemenea sa se aplice daca boxerul sufera un knockout

si/sau o contuzie in timpul antrenamentului sau in orice alt context. Antrenorul are
responsabilitatea de a raporta acest fapt federatiei nationale.
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2.5.6.Daca un boxer este lovit la cap dupa comanda , break” sau ,,stop” si este numarat ,,aut” (pana la 10),
victoria prin , descalificare” nu-i va permite totusi acestui boxer sa continue competitia.

2.5.7.Boxerii care fsi reiau activitatea dupa masuri sanitare de protectie trebuie sa obtina acordul in scris
al comisiei medicale nationale si sd informeze conducerea AIBA Thainte de a se intoarce la box.

2.5.7.1. Daca federatia nationala respectiva nu are o comisie medicalad nationala, acest acord scris

trebuie eliberat de un neurolog sau medic de medicina sportiva.

2.5.8. Tn cazul unor lovituri suferite la corp, stabilirea perioadei de odihna sau a masurilor de protectie

sanitard raman la latitudinea medicului de ring, in urma examenului medical de dupa meci.




REGULA 3.SISTEMUL DE PUNCTAIJ

3.1. Sistemul de punctaj Scoring System va fi folosit la toate meciurile. Sistemul de punctaj se va baza pe un
»Sistem obligatoriu de zece puncte”.

3.2. Dupa selectia celor 5 judecatori si dupa ce acestia ajung la FOP, fiecare dintre ei aleg la intamplare o
pozitie in jurul ringului.

3.3. Exact Tnainte de Tnceputul fiecarui meci, sistemul de punctaj alege aleatoriu trei (3) judecatori din cei cinci
(5), si doar punctajele acestor trei (3) judecatori vor fi luate Tn calcul.

3.4. La sfarsitul fiecarei reprize, fiecare judecator trebuie sa stabileasca boxerul invingator al respectivei
reprize, caruia 1i acordad un punctaj de zece (10) puncte, in timp ce celuilalt Ti acorda intre noua (9) si 6
puncte, in functie de gradul infrangerii din respectiva repriza. Fiecare repriza trebuie sa aiba un invingator
declarat.

3.5. Judecatorii trebuie sa acorde punctajul, apasand butoanele de pe aparatul de punctaj, intr-un interval de
cincisprezece (15) secunde. Aceste punctaje vor fi transmise direct unui sistem computerizat manevrat de
delegatul tehnic, nefiind posibile nici un fel de modificari sau adaugiri la aceste punctaje dupa
transmiterea lor initiald. Punctajele vor fi anuntate prin sistemul de transmisie TV in direct imediat nainte
de inceperea urmatoarei reprize (cu exceptia anuntarii punctajelor acordate pentru repriza finald, caz in
care se aplica regula crainicului oficial atat afisarii cat si anuntarii punctajelor). Acest anunt trebuie
aprobat de delegatul tehnic, care va trimite la randul lui punctajelor responsabilului cu transmisia lor in
direct la TV. La sfarsitul meciului, pe tabela de afisaj public vor aparea punctajele exacte obtinute si
judecatorul care a acordat fiecare punctaj. Tot acolo se va afisa si punctajul total acordat de fiecare
judecator selectat fiecarui boxer pentru intregul meci (inclusiv eventualele puncte scazute din cauza
avertismentelor).

3.6.In eventualitatea in care punctajele totale acordate de fiecare judecator, inclusiv toate punctele scizute
pentru fault, sunt egale la sfarsitul meciului, judecatorii au obligatia de a mentiona in sistemul de punctaj
cine este, in opinia lor, invingatorul meciului. Judecatorii vor trebui sa procedeze astfel numai daca:

3.6.1. Unul (1) din ceilalti 2 (doi) judecatori a acordat, de asemenea, punctaje egale
3.6.2.Ceilalti doi (2) judecatori au stabilit alti invingatori
3.6.3.Ceilalti doi (2) judecatori au acordat punctaje egale

3.7. Punctajele reprizei finale nu trebuie dezvaluite sau afisate inainte de anuntarea invingatorului
meciului. Delegatul tehnic il va informa pe crainicul oficial despre rezultatele oficiale.

3.8. Toate rezultatele din sistemul de punctaj trebuie tiparite la sfarsitul meciului si trebuie incluse in
raportul oficial trimis conducerii AIBA de catre delegatul tehnic.

3.9. Daca sistemul de punctaj se defecteaza, arbitrul va strange buletinele de punctaj ale tuturor celor 5
judecatori, pe care sunt trecute numele judecatorilor, si pe care i le va Tnmana delegatului tehnic.
Delegatul tehnic va trage la sorti doar trei (3) din cei cinci (5) judecatori si va retine numele judecatorilor
alesi. incepand cu a doua repriza, delegatul tehnic va lua in calcul punctajele acestor 3 judecitori
selectati.

3.10. In cazul indisponibilitatii unui judecétor din motive neasteptate, sistemul de punctaj va selecta aleatoriu

un al treilea judecator din cei doi (2) care nu au fost selectati initial.

3.10.1. Acest judecator va fi rugat sa fi ia locul judecatorului indisponibil.
3.11. Sistemul de punctaj va stabili invingatorul printr-o decizie unanima sau impartita, dupa cum urmeaza:

3.11.1.Decizie unanima la puncte: cei trei (3) judecatori stabilesc acelasi invingator, sau
3.11.2.Decizie impartita la puncte:
3.11.2.1. Doi (2) judecatori stabilesc un (1) boxer drept invingator, iar celalalt judecator il stabileste pe
celdlalt boxer drept invingator;
3.11.2.2. Doi (2) judecatori stabilesc un (1) boxer drept invingator, iar rezultatul celuilalt judecator este
meci nul.



3.12. Fiecare judecator va judeca independent meritele celor doi (2) boxeri cu ajutorul sistemului de punctaj
bazat pe urmatoarele criterii:
3.12.1.Numarul loviturilor de calitate in zona tinta
3.12.2.Dominarea meciului
3.12.3.Competitivitatea
3.12.4.Superioritatea tehnicii si a tacticii
3.12.5.incélcarea regulilor.
3.13. Judecatorii trebuie sa aplice urmatoarele criterii cand puncteaza fiecare repriza:
3.13.1. 10 vs. 9 — Punctaje foarte apropiate
3.13.2. 10 vs. 8 — Invingator clar cu dominare
3.13.3. 10 vs. 7 — Dominare totala
3.13.4. 10 vs. 6 - Surclasat.

REGULA 4. DECIZIILE
4.1. Invingétor la puncte - WP
4.1.1. La sfarsitul unui meci, invingatorul va fi stabilit pe baza punctajului total al judecatorilor si va fi
declarat invingatorul meciului pe baza punctelor, in conformitate cu sistemul de punctaj, fie prin
decizie unanim3, fie prin decizie impartita.
4.1.2.Judecatorul va acorda fiecarui boxer punctajul pentru fiecare repriza pana la sfarsitul meciului, iar
boxerul care are cele mai multe puncte va fi declarat invingatorul meciului la puncte, in
conformitate cu sistemul de punctaj. Repriza in care meciul este oprit va fi punctata, chiar daca
este o repriza partiala.
4.1.2.1. AOB - Regula 4.1.2. se aplica daca unul dintre boxeri se accidenteaza in urma unui fault
neintentionat si drept urmare meciul este oprit de arbitru;
4.1.2.2. APB - Regula 4.1.2. se aplica daca unul dintre boxeri se accidenteaza in urma unui fault
neintentionat petrecut dupa inceputul reprizei a treia si drept urmare meciul este oprit de arbitru;
4.1.2.3. WSB - Regula 4.1.2. se aplica daca unul dintre boxeri se accidenteaza in urma unui fault
neintentionat petrecut dupa inceputul reprizei a doua si drept urmare meciul este oprit de arbitru.

4.1.3. Judecatorii vor acorda fiecarui boxer punctajul pentru fiecare repriza pana la sfarsitul meciului, iar

boxerul care are cele mai multe puncte va fi declarat invingatorul meciului la puncte, in conformitate cu

sistemul de punctaj. Repriza in care meciul este oprit va fi punctata, chiar daca este o repriza partiala.
4.1.3.1. AOB — Regula 4.1.3. se aplica daca amandoi boxerii sunt accidentati in acelasi timp si drept
urmare meciul este oprit de arbitru;
4.1.3.2. APB - Regula 4.1.3. se aplica daca amandoi boxerii sunt accidentati in acelasi timp, daca acest

lucru se intampla dupa inceputul reprizei a treia, si drept urmare meciul este oprit de arbitru;
4.1.3.3. WSB - Regula 4.1.3. se aplica daca amandoi boxerii sunt accidentati in acelasi timp, daca acest
lucru se intampla dupa inceputul reprizei a doua, si drept urmare meciul este oprit de arbitru.
4.1.4. Meciul se poate opri de catre arbitru din pricina unor evenimente ce nu sunt sub controlul
boxerului sau arbitrului, ca de pilda distrugerea ringului, pene de curent, calamitati naturale sau alte
astfel de evenimente neprevizute. In aceste conditii, judecitorii vor acorda fiecirui boxer punctajul
pentru fiecare repriza pana la sfarsitul meciului, iar boxerul care are cele mai multe puncte va fi declarat
invingatorul meciului la puncte, in conformitate cu sistemul de punctaj. Repriza in care meciul este oprit
va fi punctata, chiar daca este o repriza partiala.
4.1.4.1. APB & WSB - Regula 4.1.4 se aplica numai daca evenimentul susmentionat survine dupa
inceperea celei de-a treia reprize.
4.2. Remiza tehnica (Technical Draw) - TD
4.2.1.A0OB — Nu exista remiza tehnica.
4.2.2.APB



4.2.2.1. Daca unul dintre boxeri se accidenteaza in urma unui fault neintentionat petrecut inainte de
inceputul reprizei a treia si drept urmare meciul este oprit de arbitru, decizia va fi o TD;
4.2.2.2. Daca ambii boxeri se accidenteaza in acelasi timp inainte de inceputul reprizei a treia si drept
urmare meciul este oprit de arbitru, decizia va fi o TD;
4.2.2.3. Daca are loc un dublu KO in cadrul unui meci de campionat, decizia va fi o TD;
4.2.3. WSB
4.2.3.1. Daca unul dintre boxeri se accidenteaza in urma unui fault neintentionat petrecut thainte de
inceputul reprizei a doua si drept urmare meciul este oprit de arbitru, decizia va fi o TD;
4.2.3.2. Daca ambii boxeri se accidenteaza in acelasi timp inainte de inceputul reprizei a doua si drept
urmare meciul este oprit de arbitru, decizia va fi o TD;
4.3.Tnvingator prin knockout tehnic - TKO
4.3.1.Daca un boxer se retrage voluntar ca urmare a unei accidentari sau daca antrenorul sau arunca
prosopul pe podea sau se prezinta in ring, totusi nu in timp ce arbitrul numara, adversarul sau va fi
declarat invingatorul meciului prin TKO.

4.3.2.Daca boxerul nu reia boxul imediat dupa pauza dintre reprize, adversarul sau va fi declarat
invingatorul meciului prin TKO.
4.3.3.Daca, in opinia arbitrului, un boxer este in inferioritate sau primeste un numar excesiv de lovituri,
meciul va fi oprit si adversarul va fi declarat invingatorul meciului prin TKO.
4.3.4.Daca un boxer nu mai este apt sa continue si nu reia boxul dupa un knockdown, adversarul va fi
declarat invingatorul meciului prin TKO.
4.3.5.Daca un boxer nu isi revine dupa nouazeci (90) de secunde, conform Regulii 7 privind lovitura sub
centura, adversarul va fi declarat invingatorul meciului prin TKO.
4.3.6.Daca un boxer este lovit si iese din ring si nu se intoarce in ring in urmatoarele treizeci (30) de
secunde fara ajutor, adversarul va fi declarat invingatorul meciului prin TKO.
4.3.7.Cand meciul este oprit de arbitru la discretia delegatului tehnic, in urma sfatului medicului de ring,
adversarul va fi declarat Tnvingatorul meciului prin TKO.
4.4.Invingator prin accidentare in urma unui knockout tehnic - TKO-I
4.4.1.Daca un boxer, in opinia arbitrului, nu este apt sa continue ca urmare a unei accidentari suferite de
pe urma unor lovituri corecte, meciul va fi oprit si adversarul declarat invingator prin TKO-I.
4.4.2.Daca un boxer, in opinia arbitrului, devine incapabil sa continue ca urmare a unei accidentari
suferite care nu este rezultatul unor lovituri, meciul va fi oprit si adversarul declarat invingator prin
TKO-I.
4.5.Invingator prin descalificare - DQ
4.5.1.Daca un boxer este descalificat pentru fault sau din orice alt motiv, adversarul boxerului va fi
declarat invingator prin DQ.
4.5.2.Daca arbitrul considera ca un fault intentionat a provocat accidentarea unui boxer si ca boxerul
faultat si accidentat nu mai poate continua din pricina accidentarii suferite in urma acestui fault
intentionat, boxerul vinovat va fi descalificat iar boxerul accidentat va fi declarat invingator prin DQ.
4.5.3.Dupa trei avertismente primite Tn cadrul aceluiasi meci, boxerul va fi descalificat automat, iar
adversarul va fi declarat Tnvingator prin DQ.
4.5.4.Un boxer descalificat nu va avea drepturi si nu va primi puncte pentru respectivul meci. Daca
boxerul a fost descalificat pentru comportament imoral sau nesportiv, acest lucru trebuie adus in
atentia comisiei disciplinare a AIBA de catre delegatul tehnic in termen de douazeci si patru (24) de
ore de la incheierea respectivului meci.
4.6.Invingator prin knockout - KO
4.6.1.Daca un boxer este ,la podea” si nu reia boxul dupa ce a fost numarat pana la zece (10), adversarul
va fi declarat Tnvingator prin KO.
4.6.2.1n cazul unei urgente si daca arbitrul cheama medicul de ring in ring fnainte ca boxerul s§ fie
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numarat pana la zece (10), adversarul va fi declarat Tnvingator prin KO.

4.6.3. Tn eventualitatea in care are loc un dublu KO, ambii boxeri pierd meciul prin KO.
4.6.4. APB —In eventualitatea unui dublu KO, boxerul mai bine clasat devin invingitor, iar cel3lalt este
declarat invins.
4.7. Invingdtor prin neprezentarea adversarului - WO
4.7.1. Cand un boxer este prezent pe ring, complet echipat pentru a boxa, iar adversarul acestui boxer nu
apare dupa ce a fost chemat prin sistemul public de instiintare, gongul a sunat si o perioada de
maximum un minut s-a scurs, arbitrul va declara pe primul boxer invingator prin neprezentarea
adversarului prin WO.
4.7.2. Daca delegatul tehnic stie dinainte ca unul dintre boxeri nu se va prezenta, acesta trebuie sa
anuleze procedeul descris la Regula 4.7.1, iar rezultatul trebuie anuntat oficial.
4.7.3. AOB — Nu i se va acorda nici o medalie unui boxer care nu a boxat cel putin o data pe toata durata
competitionala.
4.8.,No Contest” - NC
4.8.1. APB & WSB
4.8.1.1. Meciul se poate opri de catre arbitru din pricina unor evenimente ce nu sunt sub controlul
boxerului sau arbitrului, ca de pilda distrugerea ringului, pene de curent, calamitati naturale sau alte
astfel de evenimente neprevizute. In aceste conditii, dacd evenimentul se petrece inainte de inceperea
celei de-a treia reprize, meciul se va incheia, iar decizia va fi de NC;
4.8.1.2. Daca ambii boxeri depasesc sau sunt sub limita oficiald de greutate la cantarul oficial cu mai mult
de 500 de grame, meciul va fi declarat un NC. Ambii boxeri vor fi sanctionati de comisia
disciplinara a AIBA conform regulilor disciplinare ale AIBA ce reglementeaza incdlcarea
regulamentului competitional al APB sau al WSB.
4.8.2. APB
4.8.2.2. Doar pentru meciurile de campionat, daca ambii boxeri depasesc sau sunt sub limita oficiala de
greutate la cantarul oficial cu mai mult de 1000 de grame, meciul va fi declarat un NG, iar titlul va
ramane neacordat. Ambii boxeri vor fi sanctionati de comisia disciplinara a AIBA conform regulilor
disciplinare ale AIBA ce reglementeaza incalcarea regulamentului competitional al APB.

REGULA 5. CONTESTATIILE
5.1. Contestatiile nu pot contesta decat prestatia arbitrului.
5.2.Nu se accepta contestatii privitoare la deciziile judecatorilor.
5.3.Procedeul de urmat pentru depunerea unei contestatii este detaliat in toate regulamentele competitionale:
5.3.1.A0B - Regulamentul competitional AOB
5.3.2.APB - Regulamentul competitional APB
5.3.3.WSB - Regulamentul competitional WSB.

REGULA 6. FAULTURILE
6.1.Tipuri de lovituri nepermise

6.1.1.Lovirea sub centura, tinerea, impiedicarea, lovirea cu piciorul sau genunchiul;

6.1.2.Lovituri cu capul, umarul, antebratul, cotul, strangularea adversarului si apasarea cu bratul sau cotul
a fetei adversarului, apasarea capului adversarului inapoi peste corzi;

6.1.3.Lovirea cu manusa deschisa, cu partea interioara a manusii, cu incheietura sau latul mainii;

6.1.4.Loviturile pe spatele adversarului si in special orice lovitura pe ceafa sau pe spatele capului sau in
zona rinichilor;

6.1.5. Loviturile cu pirueta;

6.1.6. Atacuri tinandu-se de corzi sau folosind neregulamentar corzile;

6.1.7. Sprijinirea, imbratisarea si impingerea intr-un clinci;

6.1.8. Atacarea adversarului aflat la podea sau in timp ce se ridica;
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6.1.9. Tinerea si lovirea sau impingerea si lovirea;

6.1.10. Tinerea sau blocarea bratului sau capului adversarului sau impingerea bratului pe sub bratul

adversarului;

6.1.11. Fenta sub nivelul centurii adversarului;

6.1.12. Apararea complet pasiva printr-o dubla acoperire si cazand, alergand sau intorcand intentionat
spatele pentru a evita o lovitura;

6.1.13.Vorbitul in timpul meciului;

6.1.14.Neexecutarea pasului Tnapoi cdnd se comanda , break”;

6.1.15. Incercarea de a lovi adversarul imediat dup3 ce arbitrul a dat comanda de ,break” si inainte de a
face un pas inapoi;

6.1.16. Asaltarea sau comportamentul agresiv in orice moment fata de arbitru;

6.1.17. Scuiparea intentionata a protezei (protectiei pentru dinti) in absenta unei lovituri corecte va conduce
la un avertisment obligatoriu acordat boxerului;

6.1.18. Daca proteza cade dupa ce boxerul a primit o lovitura corecta si daca acest lucru se intampla pentru
a treia oara, boxerul va primi un avertisment obligatoriu;

6.1.19. Tinerea bratului drept inainte pentru a obstructiona vederea adversarului;

6.1.20. Muscarea adversarului;

6.1.21. Simulare.

REGULA 7. LOVITURA SUB CENTURA
7.1. Dupa o lovitura sub centura, daca boxerul lovit nu se plange, iar lovitura sub centura nu a fost puternica si
intentionata, arbitrul trebuie sa semnaleze faultul fara a intrerupe meciul.
7.2.Dupa o lovitura sub centura, daca boxerul se plange de gravitatea loviturii sub centura, arbitrul are doua (2)
optiuni:
7.2.1. Boxerul vinovat va fi descalificat imediat daca lovitura este intentionata si puternica.
7.2.2. Vaincepe sa numere pana la opt (8).
7.3. Dupa numararea pana la opt (8), arbitrul va avea (2) optiuni:
7.3.1. Boxerul este apt sa continue: arbitrul va da un avertisment vinovatului, in cazul in care considera
necesar acest lucru, iar meciul va continua.
7.3.2.Boxerul un mai este apt sa continue: arbitrul ii va acorda un pic de timp pentru a-si reveni, fara insa
a depasi un (1) minut si jumatate.
7.4. Dupa scurgerea acestui interval de timp arbitrul va avea doua (2) optiuni:
7.4.1. Boxerul este apt sa continue: arbitrul va da un avertisment vinovatului, iar meciul va continua.
7.4.2. Boxerul un mai este apt sa continue: adversarul va fi declarat invingator prin TKO.

REGULA 8. ATENTIONAREA, AVERTISMENTUL, DESCALIFICAREA

8.1. Concurentul care nu da ascultare instructiunilor arbitrului, care actioneaza impotriva regulamentului de

box, boxeaza intr-o maniera nesportiva sau comite faulturi poate fi, la discretia arbitrului, atentionat, avertizat
sau descalificat. Daca un arbitru intentioneaza sa avertizeze un boxer, va opri meciul si va explica
incalcarea. Arbitrul va arata apoi spre boxer, spre delegatul tehnic si spre fiecare din judecatori.

8.2. Atunci cand un boxer primeste un avertisment de la arbitru, delegatul tehnic va inregistra avertismentul in
sistemul de punctaj si pentru fiecare avertisment un (1) punct se va scadea din punctajul total al boxerului
vinovat. Cel de-al treilea avertisment in acelasi meci aduce automat descalificarea.

8.3. Daca arbitrul are motiv sa creada ca s-a comis un fault, pe care arbitrul nu I-a vazut, arbitrul se poate
consulta cu judecatorii.

8.4. Daca se descopera o neregularitate in bandaje dupa meci, care arbitrul considera ca a reprezentat un
avantaj pentru respectivul boxer, acesta trebuie descalificat imediat.

8.5. Delegatul tehnic, evaluatorul arbitrilor si evaluatorul judecatorilor au dreptul de a atentiona, retrograda si
descalifica un secund care a incalcat aceste reguli.
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EGULA 9. BOXERUL LA PODEA

9.1.Se considera ca un boxer este la podea daca:
9.1.1. Daca boxerul atinge podeaua cu oricare parte a corpului, alta decat picioarele sale ca urmare a
unei lovituri sau a unei serii de lovituri.
9.1.2. Daca un boxer nu se mai poate tine pe picioare si se agata de corzi ca urmare a unei lovituri sau a
unei serii de lovituri.
9.1.3. Daca un boxer este complet sau partial Tn afara corzilor ca urmare a unei lovituri sau a unei serii de
lovituri.
9.1.4. Daca in urma unei lovituri puternice boxerul nu a cazut si nu zace pe corzi, dar este intr-o stare de
semi-cunostinta si nu poate, in opinia arbitrului, sa continue meciul.
9.2. Numaratoarea pe timpul situatiei la podea
n caz de knockdown, arbitrul va opri meciul si va incepe s numere de la unu (1) la opt (8), daci boxerul
este apt sa continue, sau de la unu (1) la zece (10), daca boxerul nu este apt sa continue.
Arbitrul va numara cu intervale de o secunda intre numere, indicand fiecare secunda cu mana astfel incat
boxerului de la podea sa isi dea seama ca este numarat. Arbitrul trebuie sa lasa o secunda sa se scurga
intre momentul in care boxerul cade la podea si momentul incepe sa numere ,,unu”.
9.3. Obligatiile adversarului
Daca un boxer este la podea, adversarul acestuia trebuie sa se duca imediat in coltul neutru asa cumi-a
indicat arbitrul si sa ramana acolo pana arbitrul i permite sa se miste. Daca adversarul nu respecta
aceasta regula, arbitrul trebuie sa suspende numaratoarea pana cand adversarul se supune ordinului.
9.4. Numaratoarea obligatorie pana la opt
Cand un boxer este la podea ca urmare a unei lovituri, meciul nu va continua pana ce arbitrul nu va
ajunge cu numaratoarea la opt (8), chiar daca boxerul e intre timp gata sa continue sau daca repriza s-a
incheiat.
9.5. Amandoi boxerii sunt la podea
Daca amandoi boxerii sunt la podea, in acelasi timp, numaratoarea continua pana ce unul din ei se mai
afla la podea.
9.6. Numarul limitat de numaratori obligatorii
9.6.1. Nu sunt permise mai mult de trei (3) numaratori pana la opt intr-o singura (1) repriza;
9.6.2. Numarul numaratorilor pana la opt dintr-un meci nu este limitat;
9.6.3. La categoriile AOB femei, tineret si juniori, sunt permise maxim patru (4) numaratori pana la opt intr-
un singur meci.
9.7. Boxer lovit si scos afara din ring
Daca un boxer este lovit si scos afara din ring si nu se intoarce in ring in urmatoarele treizeci (30) de
secunde fara ajutor, adversarul va fi declarat invingatorul meciului prin TKO.
9.8. Knockoutul
Dupa ce arbitrul a numarat ,zece”, meciul se incheie si decizia va fi de KO. Arbitrul poate opri
numaratoarea daca, in opinia sa, boxerul are nevoie urgenta de asistentd medicala.
9.9. Boxerul la podea la sfarsitul reprizei
n cazul in care un boxer se afld la podea la sfarsitul oricirei reprize, arbitrul va continua s3 numere pana
cand boxerul se ridica de la podea, indiferent daca repriza s-a sfarsit sau nu. Daca arbitrul numara pana la
zece (10) si boxerul nu s-a ridicat, se considera ca a pierdut meciul prin KO. Gongul nu il va salva pe
boxer.
9.10. Un boxer la podea pentru a doua oara, fara o lovitura proaspata
Daca un boxer este la podea ca urmare a unei lovituri si meciul a continuat dupa numaratoarea pana la
opt (8), dar boxerul cade din nou fara sa fi primit o loviturd noua, arbitrul va continua sa numere de la opt
(8), unde se oprise, pana la zece (10).

14



EGULA 10. ARBITRII
10.1. in toate competitiile AIBA, fiecare meci va fi controlat de un arbitru numit de comisia de tragere la sorti in

cazul competitiilor AOB, sau de delegatul tehnic in cazul competitiilor APB si WSB, care va oficia pe ring si
nu va puncta meciul, cu exceptia cazului mentionat in regula 3, sistemul de punctaj, de indisponibilitate a
unuia dintre judecatori.

10.2. Indatoririle arbitrului sunt dupd cum urmeaza:

10.2.1. Grija fata de ambii boxeri si de sanatatea acestora va fi prima preocupare a arbitrului pe toata
durata meciului.

10.2.2. Va veghea ca acest regulament si fairplay-ul sa fie respectate cu strictete.

10.2.3. Va tine sub control meciul in toate fazele sale.

10.2.4. Va impiedica boxerul slab sa primeasca o pedeapsa nedorita si nenecesara.

10.2.5. Pentru comenzi va folosi patru (4) cuvinte:

10.2.5.1. ,Stop” pentru a ordona boxerilor sa se opreasca;

10.2.5.2. ,,Box” pentru a ordona boxerilor sa continue;

10.2.5.3. ,Break” la oprirea unui clinci;

10.2.5.4. ,Time” pentru a-i ordona cronometrorului sa opreasca cronometrul.

10.2.6. Va indica unui boxer, prin semne, comenzi orale sau gesturi potrivite, orice incalcare a
regulamentului.

10.2.7. Arbitrul poate folosi atingerea cu mana pentru a opri meciul, pentru un ,break” sau pentru a separa
boxerii.

10.2.8. Arbitrul nu va indica invingatorul, prin ridicarea bratului boxerului sau in alt fel, pana ce nu va fi dat
anuntul. Dupa ce s-a anuntat tnvingatorul meciului, arbitrul va veni in mijlocul ringului tinand in
fiecare mana mainile celor doi boxeri si va ridica mana nvingatorului, avand grija sa stea cu fata la
camera principala de luat vederi.

10.2.9. Cand arbitrul descalifica un boxer sau opreste meciul, arbitrul va informa mai intai delegatul tehnic
care boxer a fost descalificat si/sau motivul pentru care meciul a fost oprit, pentru a permite
delegatului tehnic sa inregistreze rezultatul in sistem si sa dea instructiuni crainicului oficial sa
instiinteze publicul.

10.2.10. Arbitrul se poate consulta cu medicul de ring in legatura cu accidentarile suferite de oricare din
boxeri.

10.2.11. Cand un arbitru cheama un doctor pe ring ca sa examineze un boxer, numai acesti doi oficiali vor fi
prezenti. Nici o alta persoana nu va fi permisa pe ring sau pe acostamentul acestuia. Totusi,
medicul de ring poate chema o alta persoana sa il ajute.

10.2.12. Daca are loc o accidentare, iar arbitrul nu fi intelege clar clauza, acesta trebuie sa urmeze pasii de
mai jos:

10.2.12.1. Sa 1i ceara boxerului neaccidentat sa se duca in coltul neutru;
10.2.12.2. Sa 1l intrebe pe medicul de ring daca boxerul accidentat este apt sa continue. Daca medicul de
ring 1i confirma arbitrului ca boxerul este apt sa continue, arbitrul poate decide ca meciul sa
continue;
10.2.12.3. Daca medicul de ring il informeaza pe arbitru ca boxerul nu este apt sa continue, arbitrul poate
decide oprirea meciului, dacd nu a vazut faultul. in acest caz, arbitrul trebuie s3 se consulte cu
fiecare dintre cei cinci (5) judecatori pentru a stabili daca au vazut toti sau majoritatea dintre ei
un fault sau o lovitura corectd, dupa care arbitrul va lua una dintre deciziile urmatoare:
10.2.12.3.1. Daca toti sau majoritatea arbitrilor au vazut o lovitura corecta — se aplica regula
tehnica AIBA 4.4.1;
10.2.12.3.2. Daca toti sau majoritatea arbitrilor au vazut un fault intentionat — se aplica regula
tehnica AIBA 4.5.2;
10.2.12.3.3.A0B
¢ Daca toti sau majoritatea arbitrilor au vazut un fault neintentionat — se aplica regula
tehnicd AIBA 4.1.2.1;
10.2.12.3.4. APB
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¢ Daca toti sau majoritatea arbitrilor au vazut un fault neintentionat inainte de
inceperea celei de-a treia reprize - se aplica regula tehnica AIBA 4.2.2.1;
Daca toti sau majoritatea arbitrilor au vazut un fault neintentionat dupa inceperea
celei de-a treia reprize - se aplica regula tehnica AIBA 4.1.2.2;
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10.2.12.3.5. WSB
Daca toti sau majoritatea arbitrilor au vazut un fault neintentionat inainte de inceperea
celei de-a doua reprize - se aplica regula tehnica AIBA 4.2.3.1;
Daca toti sau majoritatea arbitrilor au vazut un fault neintentionat dupa inceperea
celei de-a doua reprize - se aplica regula tehnica AIBA 4.1.2.3..
10.3. Autoritatea arbitrului:

10.3.1. Sa incheie un meci in orice faza daca considera ca meciul este dezechilibrat.

10.3.2. Sa incheie un meci in orice faza daca unul din boxeri a suferit o accidentare, din cauza
careia arbitrul decide ca boxerul sa nu continue.

10.3.3. Sa incheie un meci in orice faza daca arbitrul considera ca boxerii sunt inactivi si nu se
implicd. Tn asemenea cazuri, arbitrul poate descalifica un boxer sau ambii boxeri.

10.3.4. Sa atentioneze sau sa avertizeze un boxer pentru fault sau pentru orice alta cauza, in
interesul fairplayului, sau pentru a asigura respectarea regulamentului.

10.3.5. Sa descalifice un boxer care nu indeplineste imediat ordinele arbitrului sau se poarta in
orice moment jignitor sau agresiv fata de arbitru.

10.3.6. Cu sau fara avertisment prealabil, sa descalifice un boxer pentru un fault grav;

10.3.7 Sa interpreteze regulile pentru a fi aplicabile sau relevante pentru meciul respectiv sau sa
decida luarea unei masuri in orice circumstanta a meciului care nu este prevazuta in acest
regulament.

10.4. Dreptul de a controla boxerul

10.4.1. Dupa ce boxerul a intrat n ring, arbitrul se va asigura ca acesta poarta echipament
adecvat, conform regulamentelor competitionale AOB, APB si WSB.

10.4.2. Boxerul nu va purta decat echipamentul de box mentionat in regulamentele competitionale
AOB, APB si WSB.

10.4.3. Daca manusa unui boxer se desface in timpul meciului, arbitrul va opri meciul pentru
rezolvarea problemei.

10.4.4. La sfarsitul fiecarui meci, arbitrul trebuie sa verifice bandajele fiecarui boxer.

10.5. Arbitrul trebuie sa verifice pozitiile corecte ale judecatorilor si medicilor de ring Thainte de meci.

10.5.1. Arbitrul va incepe meciul numai dupa ce a primit autorizatia delegatului tehnic.

REGULA 11. JUDECATORII
11.1. Desemnarea si participarea
11.1.1 .Incepand cu data de 1 iunie 2013, la toate competitiile AIBA, fiecare meci va fi punctat de trei (3) din
cei cinci (5) judecatori.
11.1.2. Fiecare dintre cei cinci (5) judecatori va sta pe cele trei (3) parti ale ringului, conform regulamentelor
competitionale AOB, APB si WSB.
11.2. Pe durata meciului, judecatorii nu vor vorbi cu sau face semne boxerilor sau altor judecatori sau altor
persoane.
11.3. Niciun judecator nu-si va parasi scaunul pana ce decizia nu va fi anuntata publicului.

REGULA 12. MANAGEMENTUL ARBITRILOR & JUDECATORILOR AIBA
12.1. Intregul sistem de management al arbitrilor & judec&torilor AIBA este descris in anexa B.

REGULA 13. MEDICII DE RING
13.1. Autoritatea si indatoririle medicilor de ring sunt mentionate in regulamentul medical.

REGULA 14. CRONOMETRORUL
14.1. Indatoririle cronometrorului sunt dupa cum urmeaza:
14.1.1. Principala indatorire a cronometrorului este de a regla numarul si durata reprizelor si a intervalelor
dintre reprize. Intervalele dintre reprize vor avea o duratd de un (1) minut.

17



14.1.2 .Cronometrorul va incepe si incheia fiecare repriza batand un gong.
14.1.3. Cu zece (10) secunde Tnainte de sfarsitul fiecarei reprize, cronometrorul trebuie sa anunte ca se
apropie sfarsitul reprizei.
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14.1.4. Cronometrorul va cronometra toate intervalele de timp si numaratorile cu ajutorul unui ceas sau
cronometru, Tnsa va opri cronometrul numai cand arbitrul ii cere acest lucru prin comanda de
»time” siva relua cronometrarea dupa ce arbitrul da comanda de ,box”.

14.1.5. La un knockdown, cronometrorul va da un semnal sonor arbitrului indicind secundele care au
trecut, Tn vreme ce acesta efectueaza numaratoarea.

14.1.6.
Dac3, la sfarsitul unei reprize, un boxer este ,la podea”, iar arbitrul este in curs de a efectua
numaratoarea, nu va bate gongul care indica sfarsitul reprizei. Gongul va bate numai cand arbitrul
da comanda ,box !”, indicand continuarea meciului.
14.1.7. Cronometrorul va cronometra momentul la care are loc o lovitura sub centura sau o LOC, precum si
momentul in care un boxer cade din ring.
14.2. Cronometrorul va sta pe scaun chiar pe marginea ringului, langa responsabilul cu batutul gongului.

REGULA 15. CRAINICUL OFICIAL
15.1. Tndatoririle crainicului oficial sunt dupa cum urmeaza:

15.1.1. Tnainte de meci, crainicul oficial va anunta felul meciului, categoria de greutate, durata meciului,
numele, tarile, greutatile si recordurile sportive ale fiecarui boxer, precum si numele si tarile
arbitrului & judecatorilor.

15.1.2. Crainicul oficial va anunta numarul fiecarei reprize imediat dupa inceperea fiecarei reprize.

15.1.3. Crainicul oficial va anunta rezultatele finale si invingatorul meciului respectiv in ring, dupa ce a primit
rezultatele finale de la delegatul tehnic.

15.1.4. Cu zece (10) secunde Tnainte de inceperea fiecarei reprize, crainicul oficial va elibera ringul cu
comanda ,Seconds out”, cu exceptia primei reprize.

15.2. La toate competitiile internationale, crainicul oficial va avea urmatoarele calificari:

15.2.1. Sa vorbeasca fluent mai multe limbi, inclusiv cel putin engleza.

15.2.2. Sa inteleaga excelent acest regulament.

15.2.3. Sa aiba o buna experienta in domeniul anuntarii competitiilor sportive.

15.2.4. Crainicul oficial va sta pe scaun chiar pe marginea ringului, langa delegatul tehnic.

REGULA 16. ANTRENORII / SECUNZzII
16.1. Eligibilitate

16.1.1. Numai antrenorii ce detin un certificat AIBA au dreptul de a functiona drept secunzi in toate
competitiile AIBA. Toti secunzii angajati de boxeri, de federatiile nationale sau de academiile AIBA
trebuie sa aiba certificat AIBA; totusi, AIBA poate accepta si exceptii.

16.1.2. Antrenorii ce activeaza in boxul profesionist nu vor avea dreptul sa fie antrenori si/sau secunzi in
competitiile AIBA, indiferent de nivel, cu exceptia cazului in care au renuntat la boxul profesionist
de
cel putin sase (6) luni si au certificat de la AIBA de antrenor autorizat.

16.1.3. Fiecare boxer are dreptul de a fi insotit la ring de pana la trei (3) secunzi.

Cu toate acestea, numai doi (2) secunzi pot urca pe acostamentul ringului si doar unul (1) poate
intra Tn ring.
16.2. Indatoririle secunzilor sunt dupd cum urmeaza:

16.2.1. In timp ce se boxeaz3, niciun secund nu va rdmane pe platforma ringului. inainte de inceperea unei

reprize, ei vor retrage de pe platforma ringului scaunele, prosoapele, galetile etc.

16.2.2. Secunzii vor avea un prosop pentru boxer. Un secund poate indica retragerea boxerului aruncand
prosopul pe ring, atunci cdnd secundul considera sa boxerul este nepregatit/incapabil sa continue
sa boxeze, exceptand cazul in care arbitrul efectueaza numaratoarea.

16.2.3. Secunzii nu au dreptul sa foloseasca decat apa imbuteliata in sticle transparente pusa la dispozitie
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de comitetul de organizare. n cazul unei tdieturi, secunzii au dreptul de a folosi vaselina, solutie de
colodiu, trombina, colagen micro fibrilar, gelfoam, surgicel sau adrenalina 1/1000. Sunt permise, de
asemenea, pungi de gheata si instrumente care sa impiedice umflaturile.
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16.3. Activitati interzise

16.3.1. Nu le este permis secunzilor sa strige, sa aplaude boxerul si/sau arbitrul, sa incurajeze sau indemne
spectatorii cu cuvinte sau semne, pe timpul desfasurarii unei reprize. Nu le este permis secunzilor
sa atinga ringul in timpul meciului, sa strige, sa provoace scandal sau sa deranjeze competitia.

16.3.2. Zona in care stau secunzii va fi la 50cm pana la 1 metru de la coltul ringului, dar nu mai departe de
2-2.50m. Acestora le este interzis sa iasa din zona desemnata pentru ei pentru a protesta impotriva
arbitrului.

16.3.3. Secunzilor le este interzis sa arunce pe ring cu obiecte pentru a-si exprima dezacordul sau sa
loveasca scaunele sau sticlele de apa sau sa actioneze in orice mod considerat nesportiv.

16.3.4. Folosirea oricarui dispozitiv de comunicare nu va fi permisa la locul de desfasurare, cum ar fi, fara a
se limita la, telefoanele mobile, walkie-talkies, telefoanele , inteligente”, castile, aparatele de radio pe lungime
scurta etc.

16.3.5. Secunzii nu vor avea sub nici o forma dreptul de a administra oxigen suplimentar boxerilor in timpul
meciului.
16.4. Sanctiuni

16.4.1. La 1 incalcare a oricaror activitati interzise de mai sus, secunzii vor primi o atentionare.

16.4.2. La a 2-a incalcare a oricaror activitati interzise de mai sus, secunzii vor primi un avertisment si vor fi
trimisi in afara locului de desfasurare, insa li se va permite sa ramana in sala unde se desfasoara
competitia.

16.4.3. La a 3-a incalcare a oricaror activitati interzise de mai sus, secunzii vor fi retrogradati de delegatul
tehnic pentru tot restul zilei.

16.4.4. Daca secunzii sunt retrogradati si a doua oara, acestia vor fi suspendati definitiv din competitie.

16.5. intregul sistem de management al antrenorilor AIBA este descris in anexa C.

REGULA 17. RINGUL
17.1. Eticheta aprobata
17.1.1. Pentru toate competitiile AIBA, federatiile nationale si BMA vor utiliza ringurile fabricate de unul din
producatorii de echipamente de box agreati de AIBA.
17.2. Dimensiunile ringului si ale prelatei
17.2.1. La toate competitiile aprobate de AIBA, ringul va avea 6,10 metri patrati intre linia corzilor.
17.2.2. Dimensiunea acostamentului este de 85 cm fata de corzi, pe fiecare latura, inclusiv prelata
necesara pentru intindere si securizare.
17.2.3. Ringul trebuie sa aiba dimensiunile specificate in figura de mai jos.
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17.3. Indltimea ringului
17.3.1. Tndltimea ringului va fi de 100 cm fat3 de sol.
17.4. . Platforma si pernele de colturi
17.4.1. Platforma va avea o constructie sigura, ridicata si libera fata de orice plan care ar
obstructiona. Ea va fi echipata cu patru (4) stalpi de colt, care vor fi bine protejati cu patru
(4) perne, astfel incat sa previna ranirea boxerilor. Pernele de colt vor fi dispuse cu fata
spre delegatul tehnic, dupa cum urmeaza:
a. In coltul apropiat din stanga - rosie
b. in coltul indepartat din stanga - alba
c. in coltul indepartat din dreapta - albastra
d. in coltul apropiat din dreapta - alba.

17.4.2. Platforma va fi de 7,80 metri patrati.
17.5. Suprafata ringului

17.5.1. Suprafata va fi acoperita cu pasla, cauciuc sau alt material potrivit, aprobat, avand aceeasi calitate

de elasticitate si o grosime nu mai mica de 1,5 cm si nu mai mare de 2,0 cm.

17.5.2. Prelata va acoperi toata platforma si va fi confectionata dintr-un material antiderapant.

17.5.3. Prelata va fi albastra pantone 299.

17.6. Corzile

17.6.1. Corzile vor fi infasurate cu o panza groasa.

17.6.2. Ringul va avea patru (4) corzi separate pe fiecare latura a stalpilor de colt. Acestea vor avea
grosimea de 4 cm fara a lua in calcul infasuratoarea.

17.6.3. Indltimea celor 4 (patru) corzi va fi de 40 cm, 70 cm, 100 cm si respectiv 130 cm fatd de prelata.

17.6.4. Cele patru (4) corzi vor fi legate, pe fiecare latura a ringului, la distante egale, prin doua
(2) bucati de panza (avand o textura apropiatad de cea a prelatei), avand o latime de 3 -4
cm. Cele doua (2) bucati de panza nu vor putea aluneca pe corzi.

17.6.5. Intinderea fiecirei sectiuni a primelor doud corzi superioare va fi suficient de puternic, iar intinderea
ultimelor doua corzi inferioare nu trebuie sa fie prea puternica. Totusi, arbitrul si/sau delegatul
tehnic Tsi rezerva dreptul de a ajusta tensiunea, daca este nevoie.

17.7. Treptele
17.7.1. Ringul va fi inzestrat cu trei (3) seturi de trepte. Doua (2) seturi de trepte vor fi la colturile
opuse, pentru a fi folosite de boxeri si de secunzi, iar un (1) set in coltul neutru, pentru a fi
folosit de arbitru si de medicul de ring.

REGULA 18.ACCERORIILE RINGULUI

Urmatoarele accesorii ale ringului sunt necesare pentru toate meciurile si trebuie asigurate de

organizatori cu cel putin doua (2) ore Tnhainte de inceperea competitiei:

18.1. Gongul

18.2. Doua (2) recipiente de plastic care sa fie folosite pentru scuipat.

18.3. Scaune si mese pentru delegatul tehnic, delegatii tehnici adjuncti din competitiile AOB, evaluatorul

arbitrilor, evaluatorul judecatorilor, medicii de ring, cronometror, responsabilul cu gongul, crainicul oficial
si judecatori.
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18.3.1.Mesele judecatorilor sunt standard pentru toate competitiile AIBA
Forma: patrata
Latimea: 80-100cm x 80-100cm
Tnaltimea:80cm
Culoare fetei: alba
18.4. Un (1) cronometru electronic ce indeplineste cerintele sistemului de punctaj si un cronometru
manual de rezerva.
18.5. Un (1) sistem de punctaj.
18.6. Un (1) microfon conectat la sistemul de amplificare a sunetului.
18.7. Materiale sanitare de prim ajutor, conform regulilor medicale.
18.8. O punga mica de plastic netransparenta trebuie asigurata in cele doua colturi neutre, in afara ringului.
18.9. Trei (3) scaune pentru secunzi in fiecare colf.
18.10. O brancarda.

REGULA 19.APARATOAREA DE DINTI
19.1. Boxerii vor purta aparatori de dinti la toate meciurile.
19.2. Nu sunt admise aparatoarele de dinti rosii sau partial rosii.

REGULA 20. PROTECTOARELE
20.1. La competitiile de barbati, boxerii vor purta o cochilie la toate meciurile si in plus pot purta un

suspensor. Cochilia nu va acoperi nici o parte a zonei de tinta.

REGULA 21. MANUSILE
21.1 Pentru competitile AOB elita masculina, APB si WSB

21.1.1 Manusi de 10 oz trebuie folosite incepand de la categoria SUPER MUSCA 49 Kg pana la categoria
SUPERMIJLOCIE USOARA de 64 de kg.

21.1.2 Manusi de 12 oz trebuie folosite pentru categoriiile incepand de la SUPERMIJLOCIE de 69 Kg pana
la categoria SUPER GREA de 91 plus kg.

24



25



